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“ome in un giardino
mediterraneo

A Roma, con vista sul Tevere e San Pietro, un terrazzo su due livelli ospita,
in vasche incassate, un vecchio ulivo, tre melograni e un alberello di mirto, con
un effetto di grande naturalezza &7 Cinzia 1oto - foto di Tamara Cavallucc




In questa foto:
laz

ona salotto del

lo pit

ochi vasi ma tante piante. Sembra una

contraddizione e invece questo terraz-

zo romano ci dimostra che non lo é.
Ristrutturato assieme all’appartamento dagli architetti Sifola e
Sposato, & su due livelli, distanti ’'uno dall’altro 80 centimetri,
cosa che ha permesso di creare incavi nel pavimento superiore.
Al loro interno Iarchitetto paesaggista Virna Mastrangelo ha
incassato ampie e profonde vasche impermeabilizzate, rivestite
con guaina antiradice, che ospitano alberelli e arbusti. «Veder
spuntare |e piante dal livello del calpestio da I'impressione di
essere in un giardino», spiega la paesaggista, «ed era proprio
questa la sensazione che il proprietario cercava».
Mini giardini a macchia, dunque, distribuiti lungo il perimetr
del terrazzo in modo da lasciare libero lo spazio centrale, oc-
cupato dalla zona pranzo e da due salotti: uno, sul livello infe-
riore, da vivere di giorno, e quindi ombreggiato da una tenda;
I’altro su quello superiore, per godere il terrazzo nelle sere
d’estate. L'unico tratto senza piante & quello che affaccia sul
fiume Tevere e la cupola di San Pietro: un panorama che anda-
va valorizzato lasciando libera la bella balaustra in pietra, pro-
prio per invitare ospiti e padroni di casa a guardare oltre. —
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1. Asparagus meyeri,
Zantedeschia
aethiopica e Vinca
minor nella
balaustra di lato al
terrazzo principale.
2. Aster sp.

3. Myrtus communis.
4. Convolvulus
cneorum e Lavandula
pinnata sono tra le

del mirto.
Crescono dentro
vasche incassate
dando I'impressione
di trovarsi in

un giardino.

5. La tecnologica
pergola-tenda che
ombreggia le zone
pranzo e salotto
del livello inferiore

piante alla base del terrazzo.

Nella scelta della vegetazione si sono preferite specie tipica-
mente mediterranee:«Un’indicazione precisa del proprietario,
che ha origini siciliane e desiderava rivedere le piante conosciu-
te durante I'infanzia, riassaporarne i profumi». Non solo arbu-
sti, perd, ma anche alberi, in modo da rafforzare la sensazione
di trovarsi in un giardino. Ecco allora tre melograni a ceppaia,
un grande ulivo con due tronchi, un arancio amaro e un mirto
alto ben 3 metri. «Non & stato facile portarli su», racconta
Virna Mastrangelo, «abbiamo dovuto noleggiare una gru, e
quindi e stato necessario un permesso per I'occupazione di
suolo pubblico». La fatica & stata perd ripagata non solo
dalleffetto estetico ottenuto, ma anche dal fatto che gli alberi
hanno attecchito bene, regalando molti frutti. Alla base del
mirto crescono Convolvulus cneorum, Lavandula pinnata, rosa
‘Four Seasons’ e cuscini di aster. L'ulivo, invece, & circondato
da Convolvulus sabatius, Festuca glauca, Myrtus communis tarentina e
Lavandula stoechas. Sul terrazzo superiore un arancio amaro e
due melograni a ceppaia fanno da cornice al salotto panora-
mico. Tra gli arredi, tutti in stile moderno, spicca una tecnolo-
gicissima tenda regolabile con telecomando, realizzata su mi-
sura, che copre I'intero livello inferiore. ® £




LE PIANTE

Il mirto in forma
di alberello

Myrtus

communis
& una pianta tipica
della vegetazione
mediterranea. Molto
comune in forma di
arbusto, & ben pit
insolito e pregiato
allevato ad alberello,
come su questo
terrazzo. Sempreverde,
a crescita lenta, ama
i climi caldi. | bei fiori
bianchi e profumati
di cui si veste d’estate
si trasformano in
frutti prima gialli, poi
di un blu quasi nero.
In Sardegna, dove la
pianta & ampiamente
diffusa, i frutti sono
utilizzati per
preparare un liquore
molto noto,
chiamato appunto
mirto. La specie si
adatta bene alla
coltivazione in vaso,
a condizione che non
si ecceda con le
innaffiature.
Dove si trova:
Vivai Torsanlorenzo

La progettista
Virna Mastrangelo

IL DIVANO COMPONIBILE
Nest di Coro, & un divano
componibile con struttura
in acciaio inox satinato,
disegnato da Stefano Gallizioli.
| cuscini sono in tessuto
tecnico specifico per esterni.
A partire da 2.570 €.

-----------------------------------------

La tenda telecomandata

La grande tenda, di Zerodesign, ha telaio in acciaio verniciato

ed & dotata di quattro teli, regolabili attraverso altrettanti motori
nascosti dentro al tubolare. | teli sono realizzati in uno speciale
tessuto microforato, che ombreggia ma, al tempo stesso, lascia
passare I’aria. Il suo bello sta nel fatto che con un telecomando si
pud regolare a piacimento I’apertura o la chiusura di ciascuno dei
quattro teli, in modo da avere una ombreggiatura ottimale.

VASO D’AUTORE, RESISTENTE AL FREDDO

. Citrus aurantium.

. Citrus limon.

. Myrtus communis.

. Olea europaea.

. Punica granatum.

. Asparagus meyeri.

. Aster sp.

. Bougainvillea
californiana.

9. Bellis perennis
‘Speedstar mix’.

10. Convolvulus cneorum.
11. Convolvulus sabatius.
12. Festuca glauca.
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'SCHEMA DEL TERRAZZO (140 m?)

13. Hemerocallis

‘Stella de Oro’.

14. Jasminum angulare.
15. Liriope muscari.

16. Lavandula pinnata.
17. Lavandula stoechas.
18. Myrtus communis
tarentina.

19. Rosa ‘Accademia’.
20. Rosa bracteata
‘Mermaid’.

21. Rosa ‘Four Seasons’.
22. Rosa ‘Iceberg’.

23. Rosmarinus officinalis
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| PER CREARE LA STESSA ATMOSFERA

Un vaso in terracotta di Francesco Del Re quello scelto per un alberello di limone. Realizzato
a mano, & perfetto per esterno: vanta infatti un certificato di garanzia che lo copre per 20
anni dall’azione degli agenti atmosferici. E disponibili in varie misure e colori; prezzo su richiesta.

‘Corsican Blue’.
24. Trachelospermum
Jasminoides.

25. Vinca minor.

26. Zantedeschia
aethiopica.

27. Cycas revoluta.




